
Утверждено  

приказом МБДОУ ДС № 67 «Умка» 

 от 01.06.2023г №386 

 

График закладки продуктов питания 

МБДОУ ДС №67 на 2023--2024 уч.год год. 

 

№№ 

пп 

Наименование 

продукта 

Наименование блюда 

По цикличному меню 

Время закладки 

завтрак обед ужин 

1 Мясо Рулет из говядины  08.00-09.00  

2  Биточки припущенные  08.00-09.00  

3  Плов  07.00-08.30  

4  Гуляш  07.00-08.30  

5  Фрикадельки  08.00-09.00  

6  Запеканка картофельная с 

мясом 

 08.00-08.30  

7  Мясо на суп  07.30-08.30  

8 Кура Кура отварная  08.00-09.00  

9  Суфле куриное  07.00-08.30  

10 Рыба Фрикадельки  08.00-09.00  

11  Котлеты, биточки  08.00-09.00  

12  Суфле, пудинг  07.00-08.30  

 Сахар     

13  Компот из свежих яблок  06.30-07.00  

14  Каша молочная 07.00-07.20   

15  Какао 06.30-07.30  15.00-15.30 

16  Чай 06.30-07.30  14.00 

17 Творог Запеканка, пудинг 06.00-06.40  12.30-13.30 

18  Сырники   12.00-13.00 

19  Вареники   10.30-11.30 

20 Масло Порционное 06.30-07.00   

21  Каша молочная 07.00-08.00  15.00-16.30 

22  Рис отварной  10.30-11.00  

23  Картофельное пюре  10.20-11.30  

24  Капуста тушеная  10.00-11.00  

25  Гречка отварная  09.30-11.00  

26  Сырники   12.00-13.00 

27  Вареники   15.00-16.00 

28  Биточки мясные  09.00-09.30  

29  Суфле куриное  08.00-09.30  

30  Плов  08.00-09.00 

10.00-10.30 

 

31  Гуляш  07.30-09.30  

32  Фрикадельки  08.00-09.00  

33  Запеканка картофельная с 

мясом 

 08.00-09.00 

10.00-11.00 

 

34  Биточки, котлеты рыбные  08.00-09.00  
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